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“Safeguarding nello Sport: Norme, Psicologia e Responsabilita

Organizzative”

CORSO DI FORMAZIONE ORGANIZZATO DALLA SCUOLA REGIONALE DELLO SPORT

DEL CONI LAZIO

DESCRIZIONE DEL
CORSO

Il corso mira a fornire ai partecipanti strumenti concreti e conoscenze approfondite
per promuovere un ambiente sportivo sicuro, rispettoso e conforme alla normativa
vigente.

Il corso affrontera diversi profili di interesse per listituto del Safeguarding,
consentendo agli uditori un approccio conoscitivo e formativo sulla normativa
nazionale e internazionale in ambito sportivo, ivi compresi gli adempimenti
necessari e conformi alla Legge, le possibili responsabilita in caso di mancato
adeguamento e le conseguenti sanzioni derivanti.

Parimenti si affronteranno i profili psicologici che potranno essere di ausilio per
riconoscere i segnali di rischio e attivare le corrette procedure di protezione e
comprendere I'impatto psicologico della violenza e i meccanismi di tutela per minori
e soggetti vulnerabili.

Sotto il profilo gestionale si forniranno, in linea generale, agli operatori del settore
gli strumenti organizzativi per la prevenzione degli abusi e delle violenze, che
comungue dovranno poi essere calibrati sulle singole realta sportive.

OBIETTIVI e Conoscere la normativa nazionale e internazionale sul safeguarding in
ambito sportivo.
e Riconoscere i segnali di rischio e attivare le corrette procedure di
protezione.
e Acquisire strumenti organizzativi per la prevenzione degli abusi e delle
violenze.
e Comprendere I'impatto psicologico della violenza e i meccanismi di tutela
per minori e soggetti vulnerabili.
PROGRAMMA MODULO 1 (2 ore) — 25 novembre 2026 ore 17,00-19,00 ONLINE

Inquadramento giuridico del safeguarding sportivo e responsabilita
Docente: Giovanni Fontana

e Definizione di safeguarding in ambito sportivo

e Adempimenti e obblighi delle strutture sportive

e Meccanismi di segnalazione e gestione delle denunce

e Responsabilita civile, penale e amministrativa

e Rapporti con Giustizia sportiva

MODULO2 (2 ore) — 27 novembre 2026 ore 17,00-19,00 ONLINE
Strutture organizzative e prevenzione
Docente: Flavio D’Ambrosi

e MOG




QR

CONI
SCUOLA
DELLO SPORT

e Codici etici e di condotta

e |l ruolo del Responsabile Safeguarding

e Politiche di prevenzione: selezione del personale, formazione continua

e Linee guida del CONI

e Linee guida di Federazioni Sportive Nazionali ed Enti Di Promozione Sportiva

MODULO 3 (2 ore) — 2 dicembre 2026 ore 17,00-19,00 ONLINE
Aspetti psicologici e riconoscimento degli abusi
Docente: Daniela Sepio
e Tipologie di abuso (fisico, emotivo, sessuale, trascuratezza)
e Indicatori psicologici e comportamentali nei minori e atleti vulnerabili
e Meccanismi di manipolazione e grooming
o Effetti a breve e lungo termine sugli atleti
e L'importanza del clima relazionale nello sport
e Ruolo degli adulti di riferimento (allenatori, dirigenti, educatori)

MODULO 4 (3 ore) — 16 dicembre 2026 ore 16,00-19,00 IN PRESENZA
Applicazioni pratiche e gestione dei casi
Docente: Team multidisciplinare (Fontana, D’Ambrosi, Sepio)

e Studio di casi reali (anonimizzati)

e Role-playing: come rispondere a una segnalazione

e Simulazione di attivazione del protocollo safeguarding

DESTINATARI Allenatori, dirigenti sportivi, educatori, volontari, responsabili safeguarding,
psicologi dello sport

MODALITA Online — Piattaforma Teams/In presenza per modulo multidisciplinare in via
Flaminia Nuova 830 (Comitato Regionale CONI LAZIO)

DURATA 4 giornate - 9 ore di corso

DATE 25-27 novembre e 2-16 dicembre 2026

SPECIFICHE Rilascio attestato finale (frequenza minima 80% delle ore di lezione)

SEGRETERIA CORSO Francesca Sacchini — formazione@srdslazio.coni.it

FACULTY Giovanni Fontana: Docente Scuola dello Sport, Avvocato cassazionista, Consulente

parlamentare Legge di riforma dello sport, Componente Commissione Giustizia Coni

Flavio D’Ambrosi: Primo Dirigente Polizia di Stato, Presidente della Federazione
Pugilistica Italiana (FPI), Coordinatore Formazione FPI, Docente Scuola Superiore di
Polizia

Daniela Sepio: Psicologa dello Sport, Psicoterapeuta, Docente Master Luiss Business
School, Professoressa a contratto Universita di Roma “Tor Vergata”, Formatore per
la Formazione Olimpica CONI
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ISCRIZIONE E
CONTATTI

Per iscriversi & necessario corrispondere i diritti di segreteria pari ad € 25,00 a
mezzo bonifico sul codice IBAN 1T76J0100503309000000009467, e compilare il
modulo link con allegati annessi entro il 23 novembre 2026.

Per la causale del bonifico inserire nome cognome del corsista e nome del corso di
riferimento.




