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Unione Sportiva

Aldo Moro

L’Unione Sportiva Aldo Moro Paluzza
organizza un corso di
Educazione Motoria Multilaterale
finalizzato alla pratica dello SCI DI FONDO e della CORSA

Inizio settembre 2025

seguira Corso di Sci (per chi continua) con inizio durante le vacanze di Natale e fino a tutto
Febbraio 2026.

Il corso e rivolto agli alunni dalla 1a alla 5a della scuola Primaria
Durata della seduta 1 ora e mezza X 2 volte a settimana.

nei giorni di:
MARTEDI’ e VENERDI’ presso la Ex Caserma di Paluzza dalle 18.00 alle 19.30

Gentili genitori, facendo riferimento all’esperienza maturata gli scorsi anni e realizzata in collaborazione tra I'U.S. Aldo
Moro Paluzza, I'lstituto Comprensivo “Linussio-Matiz” di Paluzza-Arta-Paularo-Sutrio-Cercivento e le famiglie del
comprensorio, siamo con questa nostra a riproporre una nuova iniziativa anche per il 2025/2026.

Questa lettera formalizza la nostra disponibilita di organizzare un progetto con tutte le classi della Scuola
Primaria che riguarda principalmente I’educazione motoria. Durante I'estate praticheremo le seguenti attivita: corsa,
circuiti motori, camminate in montagna, pattinaggio in linea, orienteering e partecipazione ad alcune piccole gare di
corsa (Trofeo Gortani). Per gli interessati, nel prossimo inverno praticheremo anche la disciplina dello sci di fondo.
Tutta l'attivita sara basata sulla multilateralitd e multidisciplinarieta, quindi indicata per tutti gli sport ed adatta alle
eta degli alunni coinvolti. Gli istruttori proposti sono formati per queste attivita.

Costo: € 100,00 - Attivita motoria estiva/autunnale

€ 200,00 - Attivitd motoria come sopra + Corso di Sci Fondo. Prezzo promozionale per coloro che si
iscrivono per la prima volta ai corsi. Il corso comprende: Maestro/Istruttore, Tessera FISI (compresa
assicurazione), sci, bastoncini, ski-pass entrata piste. Scarpe: da acquistare in proprio (abbiamo una
convenzione con il negozio Tecnical Ski di Tolmezzo).

€ 300 - per chi gia iscritto negli anni precedenti. Il corso comprende: Maestro/Istruttore, Tessera FISI
(compresa assicurazione), sci, bastoncini, ski-pass entrata piste. Scarpe: da acquistare in proprio (abbiamo
una convenzione con il negozio Tecnical Ski di Tolmezzo).

La quota di iscrizione & da versare esclusivamente a mezzo bonifico bancario all’inizio dell’attivita.
Per formalizzare I’iscrizione, consegnare all’allenatore la scheda di iscrizione sul retro, alla prima
presenza al corso.

Inizio Corso: da settembre - Fine Corso 19 dicembre 2025
per chi aderisce anche al corso di sci, si procede fino all’ultima gara del calendario
regionale FISI FVG 2025/2026

Punto di ritrovo: ingresso ex Caserma di Paluzza in Via Nazionale 1.

Presentarsi in scarpe da ginnastica e completino sportivo corto.
Per informazioni e chiarimenti potete contattare il Direttore Sportivo, Alex Di Ronco, cellulare 3456616443, Maria
Teresa Flora 3497174051. Mail: info@aldomoropaluzza.it

Paluzza li, 28 agosto 2025 Unione Sportiva Aldo Moro ASD
Il Presidente
Andrea Di Centa


mailto:info@aldomoropaluzza.it

SCHEDA DI ISCRIZIONE

(da consegnare all’inizio dell’attivita)

CORSO
Educazione Motoria Multilaterale

finalizzato alla pratica dello SCI DI FONDO e/o CORSA

Il sottoscritto/a nato a il
residente a via n. cap
cellulare mail

nella veste di genitore di

Cognome e Nome nato a il

Codice Fiscale (del figlio)

ISCRIVE IL PROPRIO FIGLIO

al Corso di Educazione Motoria (maggio/dicembre) e/o al Corso di Sci Fondo completo
(maggio/febbraio).

Specificare la scelta:

1 € 100,00 - Corso di Educazione Motoria.

1 € 200,00 - Corso di Educazione Motoria + Corso di Sci (quota promozionale per
gli iscritti per la prima volta ai corsi).

1 € 300,00 - Corso di Educazione Motoria + Corso di Sci (quota per i gia iscritti
negli anni precedenti).

La quota e da versare all'inizio dell’attivita esclusivamente a mezzo bonifico bancario.
Bonificare a: Unione Sportiva Aldo Moro A.S.D., Iban IT9700200864060000002647085.
Le quote sono detraibili dalla Dichiarazione dei Redditi.

Allegare certificato di buona salute rilasciato dal medico di famiglia o dal pediatra.

Data,

Firma del genitore




