Rete Regionale Sperimentale g
di Medicina e Patologia % Eeg lone
dello Sport ombardia

LA TUTELA DELLA SALUTE
NELLO SPORT

Rete Sperimentale di Medicina e Patologia dello Sport

Accesso semplice, percorso specialistico, cura per tutti.

La Rete Sperimentale di Medicina dello Sport € un modello innovativo integrato nel Sistema
Sanitario Nazionale (SSN)che permette a tutti i cittadini - atleti e non - di accedere a percorsi
specialistici avanzati.

Come funziona

1. Prescrizione
Il medico di base prescrive una visita specialistica:

otorinolaringoiatrica
oculistica
ortopedica
chirurgica
cardiologica
fisiatrica-riabilitativa
allergologica

su ricetta dedicata a sceconda della necessita terapeutica.
Nel quesito diagnostico e richiesta la seguente dicitura:

“Medicina Sportiva” numero di tessera di iscrizione alla federazione sportiva e la sospetta
diagnosi per cui viene richiesta la visita.



INDIRIZ, CAP: 20017
CITTA" PROV: MI

ESENZIONE: NON ESENTE SIGLA PROVINCIA: M| CODICE ASL: 030321 DISPOSI

TIPOLOGIA PRESCRIZIONE (S/H): ALTRO: FRIORITA' PRESCRIZIONE (U,B,DP) Programmabile

Ia PRESCRIZIONE VALIDA 180 GIORNI Al FINI DELLA PRENOTAZIONE QTA NOTA
9.7A.4 (09897A4) VISITA CHIRURGICA GENERALE (PRIMA VISITA) 1

QUESITO DIAGNOSTICO: Medicina Sportiva n lessera 25004686 SOSPETTA ERNIA INGUINALE
N.CONFEZIONI/PRESTAZIONI: 1 TIPO RICETTA: Assist. SSN DATA: 25/03/2026 CODICE FISCALE DEL MEDICO: GOIGLRB0OE49H264Z
CODICE AUTENTICAZIONE: 250320261041350420009367970593 COGNOME E NOME DEL MEDICO: GOl GLORIA

Rilasciato ai sensi dell'art.11, comma 16 del DL 31 mag 2010, n.78 e dell'arl.1, comma 4 del DM 2 nov 2011

2. Prenotazione
Il paziente contatta il CUP regionale, specificando l'accesso alla rete dando il numero, nel
momento della prenotazione, della tessera federativa sportiva.

3. Visita specialistica
La visita viene effettuata presso 'Ospedale Luigi Sacco, centro di riferimento della rete.

Cosa portare

Tessera sanitaria

Prescrizione medica

Documentazione clinica

Numero Tessera federativa sportiva ( € fondamentale nel momento in cui si contatta
il cup, dare il numero della tessera per la prenotazione)

Cosa offre la rete

Percorsi multidisciplinari specialistici

Diagnosi rapide e integrate

Accesso equo tramite SSN

Inquadramento personalizzato anche per sportivi amatoriali

Un nuovo modello di sanita

La medicina dello sport diventa accessibile a tutti, non solo agli atleti professionisti,
trasformando la prevenzione e la cura in un‘opportunita concreta per ogni cittadino.




