FEDERAZIONE

ITALIANA

SPORT

INVERNALI

COMITATO REGIONALE

ALPI CENTRALI FI1SI

Segreteria regionale/bb Milano, 2 Dicembre 2024
Prot.n. 128/24
A
ATLETI INTERESSATI
ALLENATORI REGIONALI
LORO INDIRIZZI

Oggetto: Raduno Sci Alpinismo: APRICA -07/08 Dicembre 2024

Gli atleti e le atlete della Squadra Regionale:

Bertolina Emanuele *** Bettinaglio Gabriele Bonetti Matteo
Curioni Luca Giacomelli Mattia IlLini Giacomo
Milesi Lorenzo Pacchiarini Federico *** Pelizzatti Andrea
Rossi Nicola Tonietti Oscar Utzeri Martino
Boscacci Silvia Bulanti llaria CortiOlga
Schivalocchi Teresa Tomasoni Vittoria Visinoni Giulia

Zucchi Martina

Sono convocati all'allenamento di cui all'oggetto.

MATERIALE: Tutto il materiale da Sci Alpinismo Gara come da Regolamento FISI. Abbigliamento
Comitato

RITROVO: Sabato 07.12.24 ore 9:00 Parcheggio Impianti Aprica
TRASPORTO: a carico degli atleti

ALLENATORI: Ivan Murada (347.4422628) - Andrea Sorteni (349.5135546) — Accompagnatore
Ermanno Vitalini

SPESE: Soggiorno a carico Comitato: con trattamento di mezza pensione presso Hotel Larice Bianco -
Aprica

Chi non potesse partecipare al raduno per qualsiasi motivo € pregato di comunicarlo a mezzo mail
alla segreteria regionale crac@fisi.org entro le ore 12 di domani Giovedi 5 Dicembre p.v. indicando
anche la motivazione.

Tutti gli atleti e tecnici convocati dovranno obbligatoriamente presentarsi muniti di Tessera
Sanitaria.

A disposizione per ulteriori chiarimenti, porgiamo cordiali saluti. %

i
Gianfranéo Zecchini
Presidente

*** Gli atleti: Bertolina Emanuele (sc. 04.12.24) e Pacchiarini Federico (sc.27.11.24) potranno
partecipare al raduno solo se provvederanno al caricamento dell’idoneita medica rinnovata
all’interno del Portale federale entro le ore 12 di Giovedi 5 Dicembre

20137 MILANO - Via Piranesi, 46 - Tel.02.76110112 / 02.76110308 - Fax 02.70100081 - Mail: crac@fisi.org


mailto:crac@fisi.org
mailto:crac@fisi.org

Programma Raduno Squadra Alpi Centrali
Aprica 07/08 Dicembre 2024

Sabato 7/12 Ritrovo ore 9:00 Parcheggio Impianti Aprica

Suddivisione in Gruppi in base alla categoria di appartenenza e esercitazioni tecniche su campo
Ore 12:30/13:00 Circa Pranzo

Ore 14:00 Allenamento discesa su comprensorio Aprica

Ore 16:30 Circa trasferimento in Hotel e assegnazione camere

Ore 19:00/19:30 Circa Cena presso Hotel LARICE BIANCO APRICA

Pernottamento e Prima colazione presso Hotel LARICE BIANCO APRICA

Domenica 8/12 Suddivisione in Gruppi in Base alle categorie
Dalle 9:00 Simulazione Gara Sprint con rilevamento cronometrico
Analisi dei dati/risultati e confronto con i ragazzi/e

Ore 13:00/14:00 Pranzo in compagnia e saluti finali

Materiale da Portare:
e Tutto il materiale da Scialpinismo Gara come da Regolamento Fisi
e Abbigliamento Comitato




