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Sara Proietti Cignitti si è aggiudicata la gara sprint in tecnica libera sulla distanza di
1,2 km ai Campionati Italiani Allievi di sci di fondo a Bosco Chiesa Nuova. La giovane
sciatrice laziale superati agevolmente quarti e semifinali è stata protagonista nella
finale di una straordinaria rimonta sulla dura pista “Gaibana”. Transitata terza dopo la
prima salita, la fondista del Winter Sport Subiaco ha fatto la differenza in discesa
lasciandosi alle spalle nello sprint finale l’emiliana Nicole Falanelli e l’alto atesina
Jana Gufler.

Le parole di Sara a fine gara

«Sono contentissima, quasi non ci credo. La sprint non è la mia specialità. Non
pensavo di andare così forte. È davvero un sogno», ha detto Sara al termine della
gara. In lacrime la sua allenatrice Marianna Micozzi che fino all’ultimo metro l’ha
incitata a bordo pista, quasi sospinta verso un successo alla vigilia impensabile:
«Non ho parole. Sara ci sorprende ogni giorno di più. È stata fantastica su un
tracciato molto tecnico dove più che le braccia sono state le gambe a fare la
differenza». Anche il Presidente del team sublacense Nicola Micozzi, prima di
lasciarsi andare ai meritati festeggiamenti, non nasconde la sua immensa felicità per
un risultato davvero storico: «Che dire, due titoli italiani nell’arco temporale di un
anno è veramente incredibile. Sono risultati come questi che ci ripagano di tanti
sacrifici e duro lavoro».

https://www.radioromacapitale.it/articolo/sara-proietti-cignitti-si-e-aggiudicata-la-gara-sprint-in-tecnica-libera-ai-campionati-italiani-allievi-di-sci-di-fondo/


Ai Campionati Regionali di sci brillano Victoria
Foster Tirabassi e Alfredo Nanni

radioromacapitale.it/articolo/ai-campionati-regionali-di-sci-luci-della-ribalta-per-victoria-foster-tirabassi-
sc-terminillo-e-alfredo-nanni-mm-crew-ski

antonio mv March 17, 2026

17/03/2026 16:51

Ai Campionati Regionali di sci luci della ribalta per Victoria Foster Tirabassi (SC
Terminillo) e Alfredo Nanni (MM Crew Ski) che hanno monopolizzato la categoria
Ragazzi aggiudicandosi tutti e tre i titoli in palio: super G, gigante e slalom. Tris
sfiorato, tra gli Allievi per Maria Vittoria Ranalli (SC Livata) e Alessandro Zanon (MM
Crew Ski) che hanno chiuso la kermesse abruzzese con due titoli e un secondo
posto. La sciatrice reatina ha mancato l’appuntamento con il successo solo nel
superG preceduta da Lucrezia Sticca (SS Lazio SC), mentre Zanon, primo in superG e
slalom, è stato battuto di misura in gigante da Roberto Benvenuto (SC Livata). Tra i
“Giovani” spiccano i due titoli conquistati in slalom e gigante, da Ilaria Innocenzi (SC
Orsello) e Alessandro Ranalli (SC Livata).

Le categorie dei giovanissimi

Nelle categorie dei giovanissimi l’MM Crew Ski ha recitato la parte del leone
aggiudicandosi ben 12 titoli con doppietta di Melissa Nardi e Francesco Capaldo
negli U10, Serena Mingrone e Leonardo Russo tra gli U11, Sofia Sestan tra i Super
baby F, oltre al titolo in slalom di Nicola Sforza Riario (U12M). Ben tre i titoli andati
allo SC Orsello grazie ad Allegra Pinto in gigante e Lorenzo Merelli in slalom (U9) e
Matteo Caterina in gigante (U12M). Due i successi dello SC Livata con Daniela
Nicolia (gigante) e Greta Restante (slalom) U12F e della SS Lazio grazie alla bella
doppietta centrata da Gabriele Cicuti. Allo SC Terminillo il titolo di Alessio Chiaretti
nello slalom U9M. Tra i Senior successo in gigante di Palmerino Fischione (MM Crew
Ski) e di Francois D’Harmant (CAI Roma) il slalom.
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Ovindoli Monte Magnola ha ospitato due slalom giganti validi per il Trofeo Noleggio 
Roma.It penultimo appuntamento del 3° Circuito Master Interappenninico, evento 
impeccabilmente organizzato dall’Aliski Racing Team Roma in collaborazione con il 
Comitato Lazio Sardegna della FISI. Nonostante la leggera nevicata, la pista ha 
tenuto perfettamente e gli atleti hanno potuto gareggiare in condizioni ottimali.

Atleti da tutto il centro Italia

Le gare hanno visto la partecipazione di numerosi atleti provenienti da tutte le
regioni del Centro Italia: Umbria, Emilia Romagna, Toscana, Campania, Marche,
Abruzzo, Molise, Lazio ovviamente e perfino dalla Calabria. Lo sci club organizzatore,
l’Aliski Racing Team si è assicurato sei successi. Dieci le vittorie conquistate dall’altro
team romano lo S.C. CZERO6. Soddisfatto il Presidente del club organizzatore
Maurizio Paris: «È stata una bella manifestazione che ha visto una partecipazione
qualificata grazie ai numerosi atleti arrivati da tutto il Centro Italia. Il Circuito
Appenninico si conferma manifestazione di riferimento per la categoria Master.
Grazie a tutti coloro che si sono prodigati per la riuscita dell’evento».
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