
 

 

Anno 2026 - CORSO DIRIGENTI SPORTIVI 1° Livello - SrDS CONI LAZIO 
 

Destinatari: Figure dirigenziali e tecniche delle FSN, DSA, EPS, AB e appartenenti al CIP 

della Regione Lazio, laureati o studenti in Scienze Motorie, operatori sportivi o chiunque si 

appresti a ricoprire un ruolo organizzativo e dirigenziale in una società o associazione 

sportiva. 

Obiettivi: Fornire competenze di base, sulle norme che regolano l’organizzazione del 

sistema sportivo italiano sia in ambito normativo-giuridico che fiscale; approfondendo  

alcuni elementi del diritto sportivo e alcuni aspetti fiscali rispetto ai principi generali che 

regolano il management dello sport. Fornire elementi di base per affrontare le principali 

problematiche relative alla gestione sportiva e alla comunicazione. Fornire nozioni di base 

per lo studio delle strategie di progettazione, fornendo elementi essenziali per la stesura 

tecnica e le modalità di presentazione di progetti nazionali ed europei, anche con 

simulazioni pratiche volte ad acquisire elementi utili a trasformare le idee in progetti 

sostenibili per le organizzazioni sportive. Fornire elementi base sul concetto di Leadership 

nel contesto sportivo. 

Durata: 6 incontri online (FAD) da tre ore e sei ore in presenza per un totale di 24 ore. 

 

15 APRILE 2026 ORE 16.30 APERTURA DEL CORSO 

Saluti Istituzionali:  

Alessandro Cochi – Presidente CONI Lazio 

Emanuela Perilli – Vice Presidente Scuola Regionale dello Sport CONI Lazio  

Introduzione: 

Carlo Tranquilli – Direttore Scientifico Scuola Regionale dello Sport CONI Lazio 

 

1° Modulo: 15 aprile dalle 17 alle 20  

Antonio Urso  

•  Organizzazione dell’ordinamento sportivo italiano  

•  Istituzioni di governo dello sport  



 

 

• Il fenomeno sportivo nel periodo contemporaneo  
 

2° Modulo: 21 aprile dalle 17 alle 20 
 
Giovanni Fontana 

•  Responsabilità nelle associazioni sportive dilettantistiche  

•  Responsabilità penale, civile e amministrativa di un operatore sportivo, le assicurazioni 
nello sport come funzionano  

•  La giustizia sportiva, le sue regole base, come funziona un processo sportivo 

•  Safeguarding nello sport 

• Inquadramento giuridico del safeguarding nello sport 

 

3° Modulo: 28 aprile dalle 17 alle 20  

Katia Arrighi - Giorgio Sandulli 

• Aspetti normativi e inquadramento giuridico del lavoro sportivo 

•  La gestione dei contratti di lavoro dopo la riforma del sistema sportivo 

• La gestione dei volontari 

•  Lavoratori dipendenti - analisi CCNL  

•  Collaborazioni coordinate e continuative 

 

4° Modulo: 5 maggio dalle 17 alle 20  

Francesco Riccardo 

•  La leadership nel contesto sportivo 

•  Caratteristiche del leader di successo 

• Gli stili comunicativi 

•  Gestione del gruppo 

 



 

 

5° Modulo: 12 maggio dalle 17 alle 20  

Federico Pasquali -  Manuel Onorati 

•  Comunicazione degli eventi sportivi  

• Gestione dei social media 

• Strategie di Progettazione: come scrivere e presentare progetti Nazionali ed Europei 

 

6° Modulo: 19 maggio dalle 17 alle 20  

Giovanni Esposito 

•  Management degli eventi sportivi territoriali 

• Sostenibilità sociale degli eventi sportivi 

• Strategie per ridurre l’impatto ambientale degli eventi sportivi 

 

7° MODULO in PRESENZA: 23 maggio  

   Team Multidisciplinare 

Dalle 10 alle 13  

• Simulazione e valutazione del costo del lavoro sportivo Massimiliano Brocchi  

•  Simulazione e casi di segnalazione al safeguarding officer Flaminia Longobardi    

• Fasi di stesura tecnica e modalità di presentazione di un bando Manuel Onorati  
 

13-14 PAUSA 

  Dalle 14 alle 17 

• Simulazione e analisi pratica dei criteri di partecipazione ai bandi Nazionali ed Europei 
Manuel Onorati 

• Discussione interattiva - Take Home Message – Conclusioni Carlo Tranquilli  
 
 

Consegna attestati 



 

 

 
 

FACULTY:  

Antonio Urso 
Laurea Magistrale in Scienze Motorie 

Master 1° Livello In attività motoria preventiva e adattata e recupero funzionale 

Master II° Livello in Neurofisiologia e Psicologia dello Sport 

Docente Universitario presso Uni Ostrava in Teoria del movimento umano 

Direttore del dipartimento Sport e Scienza della IWF 

Autore di diverse pubblicazioni nazionali e internazionali 

 

Giovanni Fontana 
Docente Scuola dello Sport 

Avvocato cassazionista 

Consulente parlamentare Legge di riforma dello sport 

Componente Commissione Giustizia Coni 

 

Katia Arrighi  
Cultrice della materia in diritto del lavoro presso Sapienza Università di Roma 

Membro dell’Osservatorio Dipartimento dello Sport 

Formatore area giuridica presso Comitato Italiano Paralimpico 

Consulente dello Sport e del Terzo settore presso O.I.N.P 

 

Giorgio Sandulli  
Consigliere didattico-scientifico Master Diritto e Sport presso Sapienza Università di Roma 

Procura federale - Sostituto procuratore presso Federazione Italiana Rugby 

Giudice sportivo - sostituto - divisione Calcio A-5 presso F.I.G.C 

Consulente dello sport e del terzo settore presso O.I.N.P. 

 

Francesco Riccardo 
Psicologo, psicoterapeuta, specializzato in psicologia dello sport 

Già Psicologo dello Sport presso Federazione Italiana Pesistica, Federazione Italiana Badminton 

Già docente presso SDS CONI  

Presidente dell’ Associazione Italiana Psicologi e Tecnici Sportivi 

Docente esterno Polizia Penitenziaria 

Docente Accademia del Lavoro di Roma 

 

 

 

 



 

 

Federico Pasquali 
Giornalista 

Esperto di uffici stampa di eventi sportivi 

Docente a contratto Università di Roma La Sapienza 

 
Manuel Onorati 
Docente a contratto in Tecniche di Progettazione presso Università degli studi Tor Vergata 

Presidente fondatore Cus Roma Tor vergata 

Consigliere presso Comitato Italiano Paralimpico Lazio 

 

Giovanni Esposito 
Segretario Generale Federazione Italiana Canottaggio 

Consulente e formatore - Manager della sostenibilità nello sport 

Consulente e docente Scuola dello Sport - CONI 

 

Massimiliano Brocchi 
Consulente del lavoro 

Tributarista 

Vice Presidente FITP Lazio 
Membro Giunta Coni Lazio 

 

Flaminia Longobardi 
Avvocato Patrocinante in Cassazione 

Vicepresidente Safeguarding officer 

Giudice Componente del Tribunale Federale Federazione Italiana Scherma 

Giudice Corte Sportiva d’Appello FIR  
 

 

Carlo Tranquilli  
Docente (Scienze Motorie) Università Telematica San Raffaele – Roma; Presidente FMSI C.R. Lazio; 

Comitato Scientifico FMSI; Presidente CMF Fitet; Commissione Medica Federale FIGC,  FIP e 

FIDESM; Componente Medical Commetee WDSF; componente per l’Italia di UEMS (EU) Unione 

Europea delle Specialità Mediche /Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico  


