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RIETI - Dal 3 novembre il Centro Commerciale Perseo di Rieti si è trasformato in un vero e 
proprio Snow-Park grazie all’installazione di un moderno simulatore di sci. Si tratta della 
innovativa versione Lux President, prodotto da Sky Sport Tech e utilizzato da molti atleti ai 
massimi livelli internazionali e in particolar modo dal team statunitense per gli allenamenti. 
L’evento è organizzato dal Centro Commerciale reatino e patrocinato dal Comitato 
Regionale Lazio – Sardegna della FISI in collaborazione con gli sci club affiliati al Comitato 
Provinciale di Rieti si protrarrà fino al 25 novembre. L’iniziativa è davvero unica nel suo 
genere rappresenta un prezioso punto di riferimento per tutte le realtà legate al mondo 
della montagna.
Tornando al simulatore si tratta di un dispositivo di altissimo livello qualitativo che 
consente di riprodurre le sensazioni di una vera e propria sciata. Sembra infatti di 
immergersi in una straordinaria realtà virtuale vivendo sensazioni uniche. L’immersione è 
totale: sembra quasi di sciare sulle più note piste da sci del mondo grazie alla proiezione 
delle immagini delle stesse su uno splendido schermo panoramico. Il simulatore è 
diventato oggi un innovativo strumento che sta rivoluzionando l’allenamento degli 
sciatori. Grazie a questi dispositivi tecnologici, è possibile simulare le condizioni delle piste 
da sci più impegnative e migliorare le proprie capacità in modo efficiente e sicuro. Con i 
simulatori gli atleti possono perfezionare la tecnica con pendenze regolabili e feedback 
immediato.
Il programma prevede vari orari. Dalle 9 alle 13 spazio alle scuole secondarie, mentre dalle 
13 alle 16 potranno allenarsi gli sci club laziali e di tutto il Centro Italia ed infine dalle 16 
alle 19 il simulatore sarà riservato ad appassionati e sportivi previa prenotazione all’app 
del Centro Commerciale Perseo (informazioni: Michela Morelli al 3476960307 o inviare una 
email a: mikymorelli@tiscali.it).
Oltre al simulatore ci sarà anche l’opportunità di provare lo sci di fondo grazie ad un 
percorso sintetico opportunamente sistemato all’interno del Centro Commerciale Perseo.
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E’ appena ripartita l’attività degli sport invernali e anche gli atleti del CLS si 
presentano ai nastri di partenza della nuova stagione, entusiasti e con rinnovate 
ambizioni. Intensa e meticolosa è stata la preparazione portata avanti per tutto il 
periodo estivo iniziata a luglio nel Centro di preparazione olimpica di Formia dove i 
ragazzi sono stati seguiti dai tecnici federali. Successivamente la folta 
rappresentativa laziale si è trasferita sulle piste dei vari ghiacciai: Les Deux Alpes, lo 
Stelvio, Val Senales e Solda, dove sono stati organizzati vari raduni riservati agli atleti 
del Centro – Sud curati dai tecnici della FISI Ruggero Muzzarelli e Alfonso Trilli, 
coadiuvati dai tecnici del CLS Marco Verdecchia (responsabile tecnico delle squadre 
di Comitato), Giovanni Mizzoni (della squadra maschile) e Cristian Restante (della 
squadra femminile). Nella prima uscita ufficiale è subito arrivato un risultato di 
prestigio grazie a Andrea Piccone che ha colto un benaugurante terzo posto tra gli 
Aspiranti nel gigante NJR di Solda di metà novembre.
Soddisfatto e fiducioso il tecnico laziale Marco Verdecchia:
“I ragazzi hanno lavorato tanto questa estate, siamo addirittura avanti rispetto il 
programma prestabilito. Abbiamo iniziato a Formia con la preparazione atletica 
curata dai preparatori della Nazionale secondo opportuni canoni e metodi di 
allenamento. Intenso e scrupoloso è stato anche il lavoro sui ghiacciai. I ragazzi si 
sono allenati con grande entusiasmo e applicazione. Speriamo che riescano ad 
esprimersi al meglio già dalle prime gare. L’acuto di Andrea Piccone è di buon 
auspicio. Ci attendiamo una conferma anche dalla gara FIS internazionale di Solda 
organizzata dallo S.C. Livata, alla quale parteciperanno anche atleti di levatura 
mondiale a caccia di importanti punti FIS”.
Per la cronaca le gare FIS di Solda, Trofeo Livata e Gran Premio Italia Dicoflor, si 
disputeranno dall’1 al 4 dicembre: in programma due slalom FIS e due GP e 
altrettanti giganti, sia al maschile che al femminile organizzati dal team sublacense 
di Franco Malci.
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