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Skiroll

Metti una "sciata"

al Circo Massimo
LaCoppa delMondo
da spettacolo

Roma si & trasformata nella capitale deflo
skiroll,laversione estiva dello sci difondo,
per una prima deccezione deflo sport
glovane e propedeutico per chista
preparandola stagione dellaneve. Laterza
! tappa della Coppa del Mondo & sbarcatain
citta, tra feri e ogg oftre 100 concorrentiin
rappresentanza di 20 paesi e 4 continentisi

Esordio con la spettacolare sprint (180 mt)

sfidano ad altavelocita immersi nella storia.

andata in scenainvia della Domus Aurez,
alfombra del Colossed, su un percorso
mozzafiato. Oggi si chiudera con lamass
start di 10 km a tecnica libera su un circuito
di 1.2km disegnato nellarea tra e Terme di
Caracalla el Circo Massimo. Nelle gare
deesordio trionfo delle stelle azzurre, la
bellunese Alba Montagna e l cuneese
Alberto Bechis, alluftimo sprint prima del
granfinale della Val di Flemme. Insieme con
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le gare degll assi del circuito della Coppa del
Mondo si & svolta anche una prova
dimostrativariservata agll atleti paralimpici
the stanno preparandole paralimpiadi di
Milano Cortina. «Spero che questo grande
evento- ha sottolineato Andrea Ruggeri
presidente del Comitato Regionale Fisi -
diventi un tradizionale appuntamento perla
Capitale. fv.vecc)
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«Che spettacolo sciare alle Terme di Caracalla»

Loskirollin centro incuriosisce i romani. Epis, il vincitore: « Airagazzi dico: provate»

Se metti insieme la parola
sci con Terme di Caracalla le
cose sono due: o hai molta
confusione in testa, 0 non co-
nosci lo skiroll. Ecco, negli ul-
timi due giorni molti romani
sono rimasti stupiti mentre
attraversavano il centro stori-
co. Potenza dello skiroll, ap-
punto: 100 atleti di 20 Paesi di-
versi si sono sfidati nella terza
tappa di Coppa del Mondo. E
I'aspetto agonistico é andato
di pari passo con la scenogra-
fia unica che é stata in grado
di garantire la citta di Roma.
La gara di ieri, la Mass star ju-
nior da 10 km, é stata vinta dal
bergamasco Stefano Epis, da-
vanti allo svedese Ekenberg:
un circuito di 1,6 km da ripe-

tere sei volte tra Caracalla e il
Circo Massimo.

E proprio Epis racconta co-
me si é avvicinato al mondo
dello skiroll: «Io pratico sci di
fondo a livello agonistico, in
estate ho bisogno di allenar-
mi e questa disciplina mi con-
sente di farlo con un attrezzo
simile e movimenti simili. E
lo pratico anche d’'inverno,
pure al nord: non ci sono in-

L'evento

Oltre 100 atletida 20
Paesi: «Cosi ci
alleniamo quando non
possiamo fare fondo»

fatti molte piste di fondo lun-
ghe a sufficienza. Qui invece,
con lo skiroll, basta un pezzo
di strada, se possibile ciclabi-
le, e il gioco é fatto». Se poilo
scenario € quello della citta di
Roma, ancora meglio: «Qui
tutto é stato meraviglioso,
grazie anche allo sci club Su-
biaco che ha organizzato tutto
in maniera perfetta— ancora
Epis—. Io ho iniziato all'eta di
11 anni, da quando sono di-
ventato agonista con il fondo.
E consiglio a tutti i ragazzi
questo sport: avvicinatevi,
perché unisce e sa essere affa-
scinante e pu0 essere pratica-
to facilmente in tutte le sta-
gioni».
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Di corsa Gli atleti dello skiroll in centro a Roma. In basso a destra il vincitore Stefano Epis FOTO Claudio Guaitoli
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