INVITO E
PROGRAMMA
GARE

SPRINT TL
24 Febbraio - Ore 9:00
C\ INDIVIDUALE TC
sc "anlcn 25 Febbraio - Ore 9:00
RAEELAT STAFFETTE U 16

26 Febbraio - Ore 9:00

Valide per:

Campionati Italiani Under 16 M/F
Coppa Italia Rode Senior

Sci Nordico




SCI I'II]RIJICI]
RAEELATI:I

[ INVITO E PROGRAMMA DI GARA ]

L’associazione sportiva dilettantistica SCI NORDICO PRAGELATO A.S.D, con I'approvazione della
F.1.S.I con il patrocinio della Regione Piemonte, della Citta Metropolitana di Torino e dell’Unione
montana dei comuni olimpici e sotto I'egida del Comune di Pragelato organizza:

FISI — CAMPIONATI ITALIANI U16
e
COPPA ITALIA RODE

Con il seguente programma gare:
e Giovedi 23/02/2023
Da ore 09.00 alle 13.00 Allenamenti ufficiali
e Venerdi 24/02/2023

Dalle ore 09.00 Sprint TL Categorie U16 (Camp. Italiano) — Senior
e Sabato25/02/2023
Dalle ore 09.00 Individuale TC Categorie U16 (Camp. Italiano) — Senior
e Domenica26/02/2023
Dalle ore 09.00 Staffette F/ M TC  Categoria U16 (Camp. Italiano)
[ COMITATO ORGANIZZATORE & CONTATTI ]
Sci club organizzatore: SCI NORDICO PRAGELATO A.S.D
Presidente sci club organizzatore: Marco SABENA
Presidente comitato organizzatore: Sergio GOLA
Responsabile ufficio gare: Agnes ROSTAN
Ufficio gare: Via Rohrbach, Pragelato 10060

Cellulare: +39 366 283 3448
E-mail: segreteria@scinordicopragelato.it



tel:3662833448
mailto:segreteria@scinordicopragelato.it
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[ COMITATO TECNICO

Direttore di gara:
Segretario di gara:
Direttore di pista:
Direttore di Stadio:

Responsabile controlli:

Servizio sanitario:

Cronometraggio:

Mattia GOLA (tel: +39 3331678751)
Agnes ROSTAN

Sergio GOLA

Enrico COUCURDE - Gino PEYROT
Enrico BASSO

Centro Medicina dello sport Torino
Croce Verde Perosa Argentina
Massimo TIBALDI - Ficr Torino

[

GIURIA

Delegato Tecnico: Pietro VANZO

Ass. Delegato Tecnico: Erziana BRAITO
Direttore di Gara: Mattia GOLA
Coordinatore Eventi | Fascia: Tommaso TAMBURRO

[ PROGRAMMA DETTAGLIATO

Giovedi 23 febbraio 2023
e Ore 09.00 allenamenti ufficiali
e Ore 14.00 chiusura iscrizioni online

e Ore 17.30 riunione dei capi squadra centro olimpico del fondo Pragelato e Online
Venerdi 24 febbraio 2023

e Ore 08.00 apertura pista di gara

e Ore 09.00 partenza primo concorrente qualifiche TL U16, a seguire Senior

e Ore 14.00 chiusura iscrizioni online

e QOre 16.00 premiazione presso il centro olimpico del fondo di Pragelato

e Ore 17.30 riunione dei capi squadra centro olimpico del fondo Pragelato e Online
Sabato 25 febbraio 2023
Ore 08.00 apertura pista di gara
Ore 9.00 partenza primo concorrente individuale TC, a seguire Senior
Ore 14.00 chiusura iscrizioni online
Ore 16.00 premiazione presso il centro olimpico del fondo di Pragelato
Ore 17.30 riunione dei capi squadra centro olimpico del fondo Pragelato e Online
Domenica 26 febbraio 2023

e Ore 08.00 apertura pista di gara
e Ore 9.00 partenze staffette under 16 F
e Ore 12.00 premiazione sul campo gara
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COMPETIZIONI E CATEGORIE AMMESSE

CPI 24/02/2023  GSMXF0342 = SP —Sprint TL 1.40 km Qualifica = GS GIOVANI / SENIOR / MASTER (M)
CPI 24/02/2023 = GSMXF0343  SP —Sprint TL 1.40 km Finale GS GIOVANI / SENIOR / MASTER (M)
CPI 24/02/2023  GSFXF0344 SP —Sprint TL 1.40 km Qualifica = GS GIOVANI / SENIOR / MASTER (F)
CPI 24/02/2023 = GSFXF0345 SP —Sprint TL 1.40 km Finale GS GIOVANI / SENIOR / MASTER (F)
Cl_Ul6 24/02/2023 A_MXF0351 = SP—Sprint TL 1.20 km Qualifica = A_U16 ALLIEVI

Cl_U16 24/02/2023 = A_MXF0352 | SP—SprintTL 1.20 km Finale A_U16 ALLIEVI

Cl_U16 24/02/2023 A_FXF0353 SP —Sprint TL 1.20 km Qualifica = A_U16 ALLIEVI

Cl_Ul6 24/02/2023 @ A_FXF0354 SP —Sprint TL 1.20 km Finale A_U16 ALLIEVI

CPI 25/02/2023  GSMXF0346 IN - Individuale TC  15.00 km GS GIOVANI / SENIOR / MASTER (M)
CPI 25/02/2023 = GSFXF0347 IN - Individuale TC | 10.00 km GS GIOVANI / SENIOR / MASTER (F)
Cl_U16 25/02/2023 A_MXF0348 IN - Individuale TC = 7.50 km A_U16 ALLIEVI

Cl_Ul6 25/02/2023 = A_FXF0349 IN - Individuale TC | 5.00 km A_U16 ALLIEVI

Cl_Ul6 26/02/2023 A_MXF0350 ST - Staffetta TC 3x4 Km A_U16 ALLIEVI

CI_U16 26/02/2023 = A_FXF0350 ST - Staffetta TC 3x5Km A_U16 ALLIEVI

SERVIZIO DI CRONOMETRAGGIO

Servizio di cronometraggio ad opera: Associazione cronometristi Torino
Responsabile servizio di cronometraggio = Massimo Tibaldi
Ordini di partenza, risultati e live: http://sci.ficr.it

PROCEDURA DI ISCRIZIONE E TASSA ISCRIZIONE

ISCRIZIONI
Le iscrizioni si dovranno effettuare come da circolare: “modalita e competenze iscrizioni degli atleti

alle gare (Ver.4.0) (circolare https://online.fisi.org é disponibile sul FISI online)” tramite il portale FISI
ONLINE entro le ore 14 del giorno precedente alla gara.

COSTO ISCRIZIONI

Vedi capitolo 2 “Disposizioni generali per tutte le discipline - punto 2.6 Tasse iscrizione e reclami”:
10,00 € per atleta categorie U16.

12,00 € per atleta per le altre categorie GS

15,00 € per staffetta.
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RIUNIONE DEI CAPISQUADRA ]

La riunione dei capi squadra sara tenuta c/o il centro olimpico di Pragelato Via Rohrbach alle
17.30 del giorno precedente a ogni gara prevista in calendario. Vi sara la possibilita di partecipare
anche online. Il link della riunione Online sara reso disponibile sull’apposito gruppo FISI. Potra
prendere parte alla riunione dei capisquadra massimo 2 responsabili per comitato e gruppo
sportivo militare.

[ DISTRIBUZIONE PETTORALI ]

| pettorali verranno distribuiti subito dopo la riunione dei capisquadra e dalle 07.30 del giorno
della gara c/o I'ufficio gara.

[ PREMIAZIONI ]

Verranno premiati i seguenti classificati:
e Primi 6 atleti delle gare individuali (Sprint e individuale) M/F Campionato italiano e Coppa
Italia
e |l 1° atleta civile M/F delle gare individuali (Sprint e Individuale)
e |l 1° atleta U23 M/F delle gare individuali (Sprint e individuale)
e Le prime 3 staffette M/F delle gare a squadre U16

[ REGOLAMENTI ]

A queste competizioni si applicano le disposizioni previste nell’Agenda degli Sport Invernali
2022/2023, che integra le disposizioni dettate dal Regolamento Tecnico Federale 2022/2023
entrambi disponibili sul sito www.fisi.org

[ INFORMAZIONI GENERALI ]

Ai fini assicurativi valgono le coperture previste dalla polizza assicurativa FISI. 1| Comitato
Organizzatore si riserva di apportare qualsiasi modifica (al regolamento, programma o altro) che si
renda necessaria per il regolare svolgimento della manifestazione.

Ogni reclamo va presentato per iscritto all’ufficio gare, accompagnato da 50 Eur entro i 15 minuti
dall’ora di esposizione della classifica provvisoria.

Nel rispetto di quanto disposto dall'Agenda degli Sport Invernali - secondo quanto previsto
dall'articolo 1.7 dell’Agenda degli Sport Invernali 2022/2023, gli eventuali controlli antidoping
saranno effettuati presso i locali del centro fondo Olimpico Pragelato adiacenti la pista di sci di
fondo.
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I CR e GSM saranno sistemati negli ski room in prossimita dello Stadio Olimpico del fondo. Consegna
chiavi dalle ore 15.00 di mercoledi 22 Febbraio 2023 presso la segreteria ufficio gara.

[ STADIO E PISTE

STADIO

CRONOMETRISTI

CABINA AUDIO E VIDEO - SPEAKER
UFFICIC GIURIA

UFFICIO STAFF

PARCHEGGIO RISERVATO ACCREDITATI
SKIROOM - DEPOSITO SCI

CONTROLLO TRASPONDER

PERCORSO STAFF
PERCORSO TECNICI
PERCORSO ATLETI

115 B S A B R T B

ATLETI

E
TECNICI

=

A ACCESSO
PISTA
TURISTICA

PISTA “PIERINO PEYROT” 5 km 21/053/AOC/F

g — AR — |

8-climb C-climb descent undulated terrain
3 o

Course length: 5,003m Height difference (HD): 60m Lowest point: 1,555m
Course category: D Maximum climb (MC): 51m Highest point: 1,615m
Total climb (TC): 184m
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