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SCI FONDO
SQUADRE DI COMITATO 2019/2020

Coordinatore: Baron Lorella

Direttore Tecnico: Silverio Francesco

Allenatore Responsabile: Selenati Nicola
Allenatore/Tecnico scioline di tenuta: Del Fabbro Andrea

Di Centa Martina 2000 Graz Davide 2000

Dosso Anna 2001 Sclisizzo Luca 2001

Mori Gessica 2001 Gartner Andrea 2002

Molinari Caterina 2002 Kerer Luca 2002

Puntel Karin 2002 Buzzi Edoardo 2003

Morassi Aurora 2004 Monteleone Gabriele 2003

Ploesch Astrid 2004 Piller Hoffer Mattia 2003
Perissutti Alex 2004
Pallober Piero 2004

Berganin Rebecca Squadra U.23

Cristina Pittin Squadra U.23

Coradazzi Martin Squadra U.23

Del Fabbro Luca Squadra U.23

Graz Davide Squadra U.23

Di Centa Martina Squadra U.20

Sclisizzo Luca Squadra U.20

\Piller Cottrer Pietro Responsabile Squadre Settore Giovanile

‘Semenzato Francesco Allenatore Responsabile U.20 Femm.







SCI FONDO

REGOLAMENTO CIRCUITO REGIONALE FRIULI VENEZIA GIULIA

FONDO STAGIONE 2019/2020

GRADUATORIA ATLETI E SOCIETA’

Trofeo Gran Prix FVG FONDO e CAMPIONATI REGIONALI

1) GARE

Concorrono alla compilazione della “Graduatoria Atleti”
per la stagione 2019/2020 le seguenti gare :

tutte le gare Regionali (escluso le gare PO (Promozionali
PM) e PP (Prov. Promozionali PUL);

Ski for Fun Sappada, considerata gara Regionale;

le gare del NO BORDER CROSS (Slovenia e Austria) cod-
ificate (Promozionale PM)

i Campionati Italiani Ragazzi ed Allievi; (U14-U16)

le Gare Coppa Italia Giovani; (U16-U18-U20)

i Campionati Italiani Aspiranti e Juniores. (U18-U20)

2) PUNTEGGI

Ai classificati di ogni singola gara Regionale verranno
attribuiti i punti Gran Prix FVG, come da “Tabella Coppa
del Mondo” pubblicata sull’Agenda degli Sport Inverna-
[i 20719/2020, con nessun limite minimo di concorrenti
classificati.

Agli Atleti che, nel corso della stagione, parteciperan-
no alle gare Coppa Italia Giovani e Campionati Italiani
di categoria, verra assegnato il punteggio delle “Tabella
Coppa del Mondo', in base alla classifica di gara in or-
dine di Comitato FVG.

Gli atleti appartenenti ad altri Comitati o Nazioni parteci-
panti a gare Regionali FVG, non verranno tenuti in con-
siderazione per I'assegnazione dei punti del Gran Prix.

Nelle categorie Sbaby U8 e Baby U10, maschile e femmi-
nile, non & prevista l'attribuzione di nessun punteggio
per l'assegnazione del Gran Prix FVG. Le gare che si ef-
fettuano di queste categorie sono gare PROMOZIONALI.

3) CLASSIFICHE

A) Individuali

Circuito "GRAN PRIX" 2019/2020 — Cuccioli — Ragazzi
- Allievi

a) Cuccioli UT2 maschile e femminile

- cinque (5), migliori risultati delle gare Regionali

b) Ragazzi — Allievi (U14-U16) maschile e femminile

- cinque (5) migliori risultati delle gare Regionali e NBC
Campionati Italiani Ragazzi/Allievi (U14-U16)

Coppa ltalia Giovani solo Allievi secondo anno di cat.

Nelle gare Regionali appartenenti ai codici PO, Tabella 2;
PM (Promozionali) e PP (Prov. Promozionali PUL); non
viene assegnate nessun punteggio per il Gran Prix FVG.

L'attribuzione dei punteggio per il Gran Prix FVG delle
categorie Cuccioli verranno suddivise per anni di nasci-
ta come segue:
Cuccioli 1 =2009 Cuccioli 2 = 2008

Tutti gli atleti della categoria Shaby U8 e Baby U10
che abbiano partecipato ad almeno 3 (tre) eventi del
calendario Regionale del Fondo verranno premiati tutti
insieme durante la Festa dello Sci Regionale a termine
delle stagione, con la consegna dei premi alla societa di
appartenenza.

Circuito "GRAN PRIX" 2019/2020 — Aspiranti - Junior —
Seniores — Master

¢) Aspiranti U18 — Juniores U20 maschile e femminile

- cinque (5) migliori risultati delle gare Regionali e NBC
tutte le gare Nazionali (Coppa Italia + Campionati Ital-
iani)

d) Seniores, Master "A", Master “B” maschili e Master “C"
femminile

- tutti i risultati consequiti nelle gare Regionali e NBC

N.B. Le gare del circuito No Borders Cup assegneranno
punti validi per il Gran Prix FVG, e per il circuito Inter-
nazionale.

Verranno premiati gli Atleti classificati fino al terzo pos-
to.

In tutte le categorie in caso di parita per determinare la
posizioni in graduatoria si terra conto del miglior punt-
eggio scartato oltre ai migliori gia presi in considerazi-
one, in caso di ulteriore parita si terra conto del succes-
sivo e cosi via. Se dopo l'analisi di tutti i risultati scartati
sussistesse ancora la parita, si terra conto dei migliori
piazzamenti.

B) Societa
Per la classifica delle Societa verranno presi in consider



azione e sommati i punteggi di tutti gli Atleti classificati.
Verranno formulate due classifiche separate :
“GIOVANI" delle categorie di cui ai suddetti punti a), b),
c).
“SENIORES" delle categorie di cui al punto d) (Seniores,
Master "A", Master “B’, Master “C")

Verranno premiate le prime tre (3) Societa classificate
aipunti 1) e 2).

* Tutte le premiazioni verranno effettuate nel corso della
“Festa dello Sci” fissata per ['ultima domenica di Maggio
in localita da destinarsi.

** Gli atleti che in occasione della Festa Regionale dello
Sci non si presenteranno alle premiazioni senza moti-
vata giustificazione verranno esclusi automaticamente
dalla graduatoria dell'anno successivo.

4) CAMPIONATI REGIONALI, PROVINCIALI e CITTADINI

Norme generali per la partecipazione e Classifiche Cam-
pionati Regionali

Ai Campionati Regionali sono ammessi gli atleti delle
seguenti categorie di appartenenza;

Ragazzi M/F, saranno impegnati in 2(due) prove individ-
uale e gimkana sprint,

Allievi M/F, saranno impegnati in 3(tre) prove individuale,
gimkana sprint e staffetta,

Aspiranti M/F, Juniores M/F, Seniores M/F, Master A-B-
C/M e Master A-B/F, saranno impegnati in 3(tre) prove
individuale TL, lunga distanza TC e staffetta.

Le societa organizzatrici dovranno premiare i primi 3 at-
leti di ciascuna specialita e categoria maschile e femmi-
nile che riceveranno oltre al premio nello in palio della
societa, la medaglia del Comitato Regionale.

GRUPPI CATEGORIE SIGLA CLASSIETA’ CATEGORIE SIGLA CLASSIETA’

GIOVANISSIMI | SUPERBABY| U8 | 2013/2012
BABY U0 | 2011/2010
cuccioLl | U12 | 2009/2008
CHILDREN RAGAZZI | U4 | 2007/2006
ALLIEVI UT6 | 2005/2004
GIOVANI ASPIRANTI | U18 | 2003/2002
JUNIOR | U20 | 2001/2000
SENIOR UNDER23 | U23 | 1998/98/97
SENIOR | SENIOR | 1996/prec.
MASTER MAM M1 | 1989/1975 |  MAF F1 | 1989/1975
MASTER M2 | 1974/1965 F2 | 1974/1965
MASTER MBM M3 [ 196471985 | o F3 | 1964/1955
MASTER M4 | 1954/1945 F4 | 1954 e prec.
MASTER MCM M5 1944e prec.

Ai Campionati Regionali Cittadini sono ammessi gli
atleti delle categorie aspiranti, juniores, seniores e mas-
ter, maschile e femminile, che rispetteranno le norme
della Agenda dello Sciatore 2019/2020, per la relativa
qualifica a patto che l'iscrizione sia inoltrata dal club
di appartenenza e riporti I'attestazione della residenza
dell'atleta, verranno premiati con la medaglia del Comi-
tato Regionale.

Norme generali per la partecipazione e Classifiche Cam-
pionati Provinciali

Gli atleti che intendono concorrere ai Campionati Pro-
vinciali nella propria provincia di residenza, che risultano
tesserati con societa di Provincia e/o Comitato diversi,

possono partecipare alla gara nella provincia di residenza
a patto che l'iscrizione sia inoltrata dal club di appartenen-
za e riporti l'attestazione della residenza dell'atleta. Questi
atleti concorreranno unicamente per il titolo individuale e
per assegnazione di punteggi FISI, ma non rientrera nella
attribuzione di punteggi di Societa. Sono ammesse tutte
le categorie da SuperBaby a Master. Saranno elaborate
Classifiche di Societa applicando la Tabella T3/300 pren-
dendo in considerazione tutte le categorie partecipanti
alla gara.

4)TIPO E FORMAT DI GARE:
Individuale:
come riportato in Agenda degli Sport Invernali 2019/2020.



Gimkana:

La metodica consigliata sulle sequenze di partenza e
dagli Allievi sino ai Superbaby.

Gli esercizi che verranno posizionati lungo il percorso
avranno delle difficolta a scalare rispetto alle categorie
di partenza; esse dovranno essere concordate con il re-
sponsabile regionale di ambito e competenza.

| concorrenti iscritti e un Tecnico per Societa potranno
effettuare la ricognizione del percorso di gara, fino a 1/2
ora prima della partenza del primo concorrente.
Nell'eventualita di avverse condizioni meteo e della neve,
la Societa Organizzatrice potra decidere di annullare la
ricognizione. In questo caso i concorrenti potranno vi-
sionare il tracciato dall'esterno senza attrezzatura.
Ostacoli e difficolta, controlli e penalita come riportato in
Agenda degli Sport Invernali 2019/20.

In caso di errore, il concorrente dovra ripetere il percorso
dal punto dove l'errore & stato commesso.

Nel caso un atleta non dovesse effettuare un esercizio
0 proseguisse senza ripetere l'esercizio verra applicata
una penalita di 30".

Gimkana Sprint:

come riportato in Agenda degli Sport Invernali
2019/2020.

Gran fondo e promozionali:

come riportato in Agenda degli Sport Invernali
2019/2020.

Disciplinate dal RTF. Nelle gare internazionali in Italia e
nelle gare Nazionali possono partecipare atleti/e tesser-
ati/e FISI che abbiano compiuto l'eta indicata sul pro-
gramma di gara e che siano in possesso dellidoneita
medica prevista dalla vigente normativa. Per le gare
Nazionali I'organizzatore dovra attuare quanto segue,
separare, nellambito della manifestazione, la gara ag-
onistica (che seguiranno i regolamenti FISI), dalla gara
Open riservata a ogni praticante che prendera parte alla
manifestazione (gara amatoriale) fatto salvo che deve
essere in possesso della tessera FISI.

Massa:

Nelle gare di massa, per le categorie da Superbaby ad
Allievi (daU8 a U16), verranno assegnati per sorteggio
(i binari) di partenza in base al numero di Societa parte-
cipanti per ogni singola categoria, di volta in volta, Ogni
societa gestira il posizionamento dei propri atleti. Verra
concesso a solo due tecnici di poter entrare nel zona di
partenza.

Staffetta Mix Relay MF

Codificata sulla Agenda degli Sport Invernali Nazionale
2019/2020, staffettisti di sesso femminile e maschile
con chilometraggio ridotto.

Staffetta MF

Nella staffette come riportato nella Agenda degli sport
Invernali Nazionale 2019/2020, parteciperanno staffette
di sesso femminile e maschile delle categorie Giovani e
Senior con chilometraggio assegnato, e staffette delle

categorie Allievi, non saranno ammesse squadre con le
due tipologie di categorie.

Super Sprint (PM):

Nuova tipologia di gara con programmazione delle seg-
uenti gare che sara al vaglio della Commissione Fondo
FVG, gare sulla base del principio delle sprint, ma con
distanze molto pili ridotte, da ripetersi piu volte in base
alle categorie partecipanti.

Sciolinatura:

La sciolinatura comune verra adottata nelle gara di sola
tecnica libera riservata alle categorie: Ragazzi, Allievi,
Aspiranti e Juniores.

Le Societa Organizzatrici di queste manifestazioni, al
momento dell'iscrizione, applicheranno una tariffa sup-
plementare di € 1,50 per singolo atleta iscritto che sara
sommata alla quota d'iscrizione.

L'importo risultante aggiuntivo sara versato al Comitato
FISI FVG a copertura dei costi sostenuti per l'acquisto
dei prodotti.

Ogni Societa, il giorno della gara, dara comunicazione
al Coordinatore o al Direttore Tecnico, il nominativo del
Tecnico preposto al servizio di preparazione dei mate-
riali.

Skiroll:
Lo skiroll (Fondo Estivo) utilizza un Regolamento Tecni-
co Federale dedicato alla disciplina.

5) ISCRIZIONI GARE

Le uniche iscrizioni presenti (registrate) a tutte le gare
devono essere trasmesse utilizzando il sistema on-line
federale FISI_OnLine, entro le ore 14.00 del giorno prec-
edente. In deroga a quanto previsto dal Regolamento
Tecnico Federale anche eventuali cancellazioni posso-
no essere effettuate entro e non oltre le ore 14.00 del
giorno precedente, sempre sul sistema on-line federale.
|'atleta pud essere iscritto alle sole gare di categoria o
alle gare di gruppo, ove la categoria € ammessa.

La riunione dei capisquadra/giuria verra svolta il giorno
precedente la gara, preferibilmente non prima delle ore
18.00 in localita specificata dal programma di gara. Vedi
punto 1.8. Non verranno accettate nessuna iscrizione
oltre tale termine.

Gli ateleti iscritti che non potranno partecipare per qua-
lunque motivo, non verrano tolti.

6)TASSE ISCIZIONI

Le tasse di iscrizione per le singole gare Regionali indi-
viduali sono di 8,00€ per le categorie da SuperBaby a
Juniores.

Le tasse diiscizione per le singole gare Regionali individ-
uali sono di 12,00€ per la categoria da Seniores

Le tasse di iscizione per le gare Regionali di Staffetta
sono di 20,00€ per la squadra .

Tasse di pubblicita a carico delle Societa organizzatrici.

7) CLASSIFICHE E PREMIAZIONI GARE
Per le competizioni delle categorie Sbaby e Baby e con-
sentito la predispozizione di una classifica individuale



E' auspicapile un premio uguale per tutti i partecipanti
alla competizione di queste categorie.

Per tutte le altre categorie e prevista una classifica in-
dividuale.

Le classifiche generali di societa che comprenderanno
anche le categorie (Sbaby e Baby), punteggio da asse-
ganre in base al criterio di chi a portato termine la com-
petizioni con punti di (CdM o T3/300).

Le classifiche di Societa per ogni singola manifestazi-
one vengono redatte, secondo le indicazioni descritte
sul regolamento di gara, dal comitato organizzatore.
Non hanno nessun valore per le graduatorie del Gran
Prix FVG.

LISTA PUNTI FISI

La stagione agonistica inizia il 1° ottobre di ogni anno
e termina il 31 magggio 2020. All'inizio di ogni stagione
agonistica viene redatta la Ta Lista Punti FISI, riportante,
per ogni atleta, in ogni specialita (Distance/Sprint)

Punti FISI categoria U16 Allievi art:4.19.4

Al fine di attribuire i punti FISI anche agli U16 del primo
anno, saranno prese in considerazione per gli atleti della
categoria UT4 secondo anno le competizioni della stagi-
one precedente indicate in tabella T2_SF

REGISTRO DELLE SANZIONI

E facolta dei CR istituire analogo elenco regionale delle
ammonizioni scritte. Le ammonizioni scritte comminate
a livello regionale non sono valide a livello nazionale e
viceversa.

7) NORME COMUNI ALLE GARE DI FONDO:

Per ogni gare effetuata deve essser predisposta una
classifica che dovra, per le seguenti discipline, la Societa
organizzatrice deve CARICARE(vedi nota bene sottos-
tante) sul portale federale FISIOnline -inderogabilmente
entro il 5° giorno dall'effettuazione della gara-la classifi-
ca nel formato previsto.

In caso di eventuali errori o inesattezze riscontrati sulle
classifiche gia caricate sul portale federale FISIOnline, i
CR inderogabilmente entro e non oltre il 20° giorno dalla
data di svolgimento della singola gara possono caricare
a sistema i file Matrix delle classifiche corrette (sostituz-
ione di quelle errate).

Le uniche classifiche "ufficiali” (omologate), sulle quali &
possibile effettuare i reclami come da precedente para-
grafo, sono quelle pubblicate sul sito federale (sezione
pubblica) e nel portale FISIOnline.

Una copia delle classifiche caricate a sistema devono
nessere spedite al responsabile dei punteggio regionale
ed alla segreterie del Comitato Regionale FVG, dalla so-
cieta organizzarice o dal responsabile elaborazione dati,
al termine delle manifestazione.

Per le gare Regionali/Provinciali la societa organizza-
trice deve avvisare immediatamente il CR di qualsiasi
variazione, modifica e cancellazione della manifestazi-
one, il quale comunichera all'Ufficio Punteggi (punteg-
gi@fisi.org) la variazione e contestualmente deve appor-

tare la modifica nel sistema FisiOnline.

Solo il programma di gara approvato da FISI/Comitato
Regionale pud essere considerato ufficiale e sara inse-
rito a cura della Societa Organizzatrice nella sezione
“Documenti” della competizione sul portaleFISIOnline.

Requisiti per la qualifica di sciatore Cittadino 4.15.3
AdS.l.

Per essere qualificato Cittadino uno sciatore deve:

- essere tesserato FISI

- risiedere anagraficamente in un Comune al di sotto dei
500 m s.l.m.

N.B.: I'atleta che partecipa a gare per Cittadini e che
dovesse risultare, sia prima che dopo la gara, privo dei
requisiti di Cittadino, viene deferito, insieme al Presiden-
te della sua Societa, alla Commissione Cittadini Nazion-
ali FISI per i provvedimenti del caso.

Per tutto quello non specificato sul presente regolamen-
to vanno addottate le regole della presenti:

Agenda degli Sport Invernali FVG 2019/20 (“NORME
COMUNI", "ORGANIZZAZIONE GARE", "PREMIAZIONI"),

Agenda degli Sport Invernali FISI 2019/2020 (“NORME
COMUNI", "ORGANIZZAZIONE GARE’, “DISPOSIZIONI
GENERALI “, "CAPITOLO SPECIFICO SCI DI FONDO “,
"PREMIAZIONI").

Regolamento Tecnico Federale RTF Fondo 2018.

8) OMOLOGAZIONI

Omologazioni piste sono di responsabilita del gestore o
societa organizzatrice del evento. Tutte le omologazioni
delle piste regionali potranno essere consultate sul sis-
tena Fisionline con accesso libero.

9) SKIROLL (SCI ESTIVO)

La disciplina dello skiroll, dalla prossima stagione
2020/2021 -periodo estivo- sara strutturata ed organiz-
zata allo stesso modo di tutte le altre discipline praticate
dal C.R. Friuli Venezia Giulia. Sara previsto un circuito di
gare regionali, una squadra regionale, un tecnico allena-
tore responsabile. La disciplina ricadra sotto la coordi-
nazione e direzione sportive dello sci di fondo.

10) SERVIZIO MEDICO E DI SOCCORSO
L'organizzatore deve:

- garantire la presenza di un mezzo di soccorso (ambu-
lanza) e di un medico in prossimita dello stadio;

- predisporre il soccorso di primo intervento e recupero
lungo la pista;

- garantire che il soccorso di primo intervento sia in con-
tatto con la pili vicina struttura ospedaliera.

- essere dotato e abilitato allimpiego dei defibrillatori
semiautomatici (DAE) durante gare e gli allenamenti
ufficiali ex D.M. 26/06/2017. Vedi punto 1.6

Per tutto quello che non e espessamente specificato sul
presente Regolamento verra integrato dalla Agenda Na-
zionale degli Sport Invernali 2020 e dal RTF Fondo 2018.



SCI FONDO CATEGORIE E PARAMETRI 2019/2020
CATEGORIE, DISTANZE, TIPOLOGIA GARE, EVENTI DI PRIMA FASCIA E ATLETI DI INTERESSA
REGIONALE

MASCHILE FEMMINILE
CATEGO- TC/TL SPRINT TC/TL SPRINT
GRUPPI RIE SIGLA CLASSIETA'’ DA A A DA A DA A
SUPER BABY | U8 2012/2013 1 15 1 15
BABY u1o0 2010/2011 1 25 1 25
GIOVANISSIMI| CcuCCIOLI u12 2008/2009 2 5 2 4
RAGAZZI U4 2006/2007 2 75 | 04 08 2 5 04 |08
CHILDREN ALLIEVI u16 2004//2005 3 10 05 1 3 75 05 1
ASPIRANTI | U18 2002/2003 3 20 038 14 3 15 07 |12
GIOVANI JUNIOR U20 | 2000/2001 3 |3 | 08 14 | 3 20 | 07 |12
UNDER23 | U23 1997/98/99 3 50 038 18 3 30 08 | 14
SENIOR SENIOR NSIER 1996/prec. 3 50 0.8 18 3 30 0.8 14
MASCHILE FEMMINILE
GRUPPI CATEGORIE SIGLA  CLASSIETA CATEGORIE = SIGLA CLASSI ETA
MASTER MAM M1 1989/1975 MAF F1 1989/1975
MASTER M2 1974/1965 F2 1974/1965
MASTER MBM M3 1964/1955 F3 1964/1955
MASTER M4 1954/1945 MBF F4 1954 e prec.
MASTER MCM M5 1944e prec.
GRUPPI CATEGORIE  GK XCX SP TS IN IS SK MS ST
us X X X X X
u10 X X X X X X
GIOVANISSIMI Ui2 X X X X X X X
ul4 X X X X X X X X
CHILDREN U16 X X X X X X X X
u18 X X X X X X X X X
GIOVANI U20 X X X X X X X X X
Under 23 X X X X X X X X X
SENIOR SENIOR X X X X X X X X X
MASTER M1-5 F1-3 X X X X X X X X X
GK = Gimkana XCX = Cross country cross SP = Sprint
TS = Team Sprint  IN = Individuale a cronometro IS = A inseguimento
SK = Skiathlon MS = Mass start ST = Staffetta



CALENDARIO REGIONE F.V.G. SCI DI FONDO STAGIONE 2019/2020

DATA COD. SIGLA CAT. PARTECIPAZ. LOCALITA ORGANIZZAZIONE DENOM. TECNICA DISTANZE NOTE
29122019 |PT |PI_PULL (U8 |BabyS.F. FORNI ASD MONTE IN TL Km. 1
U8  |BabyS.M. AVOLTRI  |COGLIANS Km. 1
U10 |Baby F. Km. 1
U10 |Baby M. ASD SCI CAl Km. 2
P1 |PILPUL |U12 |Cuccioli F. TRIESTE Km. 2
U12 |Cuccioli M. IN TL Km. 3
R2 |RI_CHI |U14 |RagazziF. Km. 4
U14 |Ragazzi M. Km. 5
Uie  |Allievi F. Km. 5
Ui6  |Allievi M. Km.7,5
R3 |RQ_.GS |U20 |GiovF Km.7,5
U20 |GiovM Km. 10
SEN |Sen.F IN Km. 10
SEN |Sen.M Km. 15
05.01.2020 Baby S. F. SLOVENIA |NO BORDERS CUP |IN TC Km. 1
Baby S. M. CROSS COUNTRY Km. 1
Baby F. Km. 1
Baby M. Km. 2
Cuccioli F. Km. 2
Cuccioli M. Km. 3 PUNTEGGIO
Ragazzi F. IN TC Km. 4 G.PRIX
Ragazzi M. Km. 4
Allievi F. Km. 5 Punteggio
Allievi M. Km. 7,5 Circuito
Giov F TC Km. 7,5 NBC
GiovM Km. 10
Sen. F Km. 10
Sen. M Km. 15
12.01.2020 |PT  |PI_PULL Baby S. F. VAL PESA- |ASD EDELWEISS  |GK TC Km. 1
Baby S. M. RINA Km. 1
Baby F. Km. 1
Baby M. Km. 1
P1  |PI_PUL Cuccioli F. TEAM |TC
Cuccioli M. SPRINT
R2 |RI_CHI Ragazzi F.
Ragazzi M.
Allievi F.
Allievi M.
R3 |RQ_GS Giov/Sen. F.
Giov/Sen M. TEAM |TC
SPRINT
12.01.2020 |R4 |CR_GS Aspiranti F. FORNI ASD MONTE MASSA [TC Km. 10
AspirantiM.  |AVOLTRI  |COGLIANS Km. 15
Juniores F. CAMPIO- Km. 15
Juniores M. ASD SCI CAl NATI RE- Km. 20
Seniores F. TRIESTE GIONALI [TC Km. 15
Seniores M. LONG Km. 30
DIS-
TANCE
MASSA
26.01.2020 |PT |PI_PULL Baby S. F. SAPPADA  |ASD CAMOSCI MASSA  |TL Km. 1
Baby S. M. Km. 1
Baby F. SKI FOR FUN Km. 1
Baby M. Km. 2 PUNTEGGIO
P1  |PI_PUL Cuccioli F. NO BORDERS CUP Km. 2 G.PRIX
Cuccioli M. CROSS COUNTRY Km. 3
R2 |RI_CHI Ragazzi F. TL Km. 4 Punteggio
Ragazzi M. Km. 5 Circuito
Allievi F. TL Km. 5 NBC
Allievi M. Km. 7,5
R3  |RQ_.GS Giov/Sen. F. Km. 10
Giov/Sen M. Km. 15




DATA COD. SIGLA CAT. PARTECIPAZ. LOCALITA ORGANIZZAZIONE DENOM. TECNICA DISTANZE NOTE
02.02.2020 |PT |PI_PULL Baby S. F. TIMAU ASD TIMAU IN TC Km. 1
Baby S. M. CLEULIS Km. 1
Baby F. Km. 1
Baby M. Km. 2
P1  |PI_PUL Cuccioli F. Km. 2
Cuccioli M. Km. 3
R2  |RI_CHI Ragazzi F. IN TC Km. 3
Ragazzi M. Km. 4
Allievi F. Km. 4
Allievi M. Km. 5
R3 |RQGS Giov. F. IN TC Km. 7,5
Giov. M. Km. 10
Seniores F. Km. 10
Seniores M. Km. 15
09.02.2020 |PT |PI_PULL Baby S. F. VAL AUPA |GSD VAL GLERIS |GMK TL
Baby S. M.
Baby F.
Baby M.
P1  |PI_PUL Cuccioli F.
Cuccioli M.
R2 |RI_CHI Ragazzi F. XCX TL
Ragazzi M.
Allievi F.
Allievi M.
R3 |RQGS Giov. F. MASSA |TL Km.7,5
Giov. M. Km. 15
Seniores F. Km. 7,5
Seniores M. Km. 15
15.02.2020 |R4 |CR_CHI Ragazzi F. FORNI DI |ASD SS FORNESE |Camp. Km.3X  |1aF 25Km+
Ragazzi M. SOPRA Regionali 25 2aM 2,5Km +
Allievi F. Staffetta |TL 3aM 2,5Km
Allievi M. Km.3X 4
R4 |CR_GS Giov/Sen. F. Camp. TaF 4Km +
Giov/Sen M. Regionali Km.3X  |2aM4Km +
Staffetta 5/75 3aM 4Km
Camp. TaF 5Km +
Regionali 2aM 7,5Km +
Staffetta 3aM 7,5Km
MIX RELAY
16.02.2020 |P1  |PI_PULL Baby S. F FORNI DI |ASD SS FORNESE |IN TC Km. 1
Baby S. M. SOPRA Km. 1
BabyF. Em- 1
m.
P1  |PLPUL Baby . Km. 2
Cucc!ol! F. Km. 2
R4 |CR_CHI Cuccioli M. IN Km. 4
Ragazzi F. Cam- Km. 5
Ragazzi M. pionati Km. 4
Allievi F. regionali Km. 5
R4 |CR_GS Allievi M. distance |TC Km5
PR Km 7,5
R4 |CR.GS Asprant = Km5
Asp!ranu M. IN Km 10
Juniores £ Km5
Juniores M. Cam- Km 10
Seniores F. pionati
Seniores M. regionali
distance




DATA

COD. SIGLA CAT. PARTECIPAZ. LOCALITA ORGANIZZAZIONE DENOM. TECNICA DISTANZE NOTE

23.02.2020 |P1 PI_PULL Baby S. F. TARVISIO |[BACHMANN MASSA |TL Km. 1
Baby S. M. SPORT C Km. 1
Baby F. ASD WEISSEN- Km. 1
Baby M. FELS Km. 2
P1 PI_PUL Cuccioli F. MONTE LUSSARI Km. 3
Cuccioli M. Km. 3
R2 |RI_CHI Ragazzi F. XCX TL
Ragazzi M.
Allievi F.
Allievi M.
R3  |RQ_GS Giov/Sen. F. MASSA |TL Km. 10
Giov/Sen M. Km. 15
01.03.2020 Baby S. F. AUSTRIA  [NO BORDERS CUP |IN TC Km. 1
Baby S. M. CROSS COUNTRY Km. 1
Baby F. Km. 1
Baby M. Km. 2
Cuccioli F. Km. 2
Cuccioli M. Km. 3 PUNTEGGIO
RagazziF. Km. 4 G.PRIX
Ragazzi M. Km. 4
Allievi F. Km. 5 Punteggio
Allievi M. Km. 7,5 Circuito
Giov F IN TC Km. 7,5 NBC
Giov M Km. 10
Sen. F Km. 7,5
Sen.M Km. 10
01.03.2020 |P1 PI_PULL Baby S. F. SAPPADA  |ASD MLADINA MASSA |TC Km. 1
Baby S. M. Km. 1
Baby F. Km. 1
Baby M. Km. 1
P1 |CP_PUL Cuccioli F. Km. 2
Cuccioli M. Km. 2
P1 |CP_CHI Ragazzi F. Km. 3
Ragazzi M. Km. 4
Allievi F. Km. 4
Allievi M. Km. 5
P1 |CP_GS Aspiranti F. MASSA |TC Km. 5
Aspiranti M. Km. 7,5
Juniores F. Camp. Km. 5
Juniores M. Pro- Km. 7,5
Seniores F. vinciali Km. 5
Seniores M. Trieste Km. 7,5
06/07/ N2 |CILALL Allievi F. TARVISIO |BACHMANN
08.03.2020 Allievi M. SPORT C CAMPI-
ONATI XCX
ITALIANI
ALLIEVI IND
u1e

STAFF
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FINALE NO BURDERS CROSS COUNTRY CUP

SKI FOR FUN =)

SAPPADA. 26 GENNAIO 2020 $&al

GARA INTERNAZIONELE DI SCI NORDICO
PER TUTTE LE CATEGORIE IN TECNICA LIBERA

Partenze dalle ore 10.00

Sabato: ore 15 riunione di giuria presso sala congressi
Sabato dalle ore 14,00 presso localita Ronco

di Santo Stefano di cadore .

giornata dedicata ai capi da slitta S

Domenica: ore 953 08par :n"'. FE .
dalle categorie Sen 1}1‘“ e e B
Premiazioni alle nre palaz

5.00 pre
Ricca animazione e
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—FVG Comune di Pordenone Comune di Aviano

FIS CONTINENTAL CUP
CROSS-COUNTRY

7 |8 |9 FEBRUARY 2020
Piancavallo - Aviano PN

Venerdi Sabato Domenica

7 Febbraio 8 Febbraio 9 Febbraio

Sprint TL Under 20 femminile 5 km TC Under 20 femminile 10 km TL mass start Under 20 femminile
Sprint TL Under 20 maschile 10 km TC Under 20 maschile 15 km TL mass start Under 20 maschile
Sprint TL femminile 10 km TC femminile 15 km TL mass start femminile

Sprint TL maschile 15 km TC maschile 20 km TL mass start maschile

Comitato organizzatore

A.S.D. SCI CLUB PANORAMA

Piazzetta Oftoboni, 4c - 33170 Pordenone

C.F 91010640935 - CONI: n. 8004 - FISI: FSNFISIPNO3
info: sciclubpanorama@gmail.com




£
§
8
g
£
E
2
]
FH
N
§
5

l

© PromoTurismoFVG — Sede legale: via Locchi, 19 - 34123 Trieste.
Sede operativa: Villa Chiozza, via Carso 3 - 33052 Cervignano del Friuli (UD)
info@promoturismo.fvg.it PEC: promoturismo.fvg@certregione.fvg.it
numero verde 800 016 044 / +39 0431 387130
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